MENY

FROKOST SOTT 0G SALT

Frokostbuffé Mgasbremlefse

(man.-fre. 8-10  ler.- sgn. 9-11) Toppet med remme og brunost. 120,-

(M, G)(¥)
Voksen: 195,- X

Barn 6-12: 115,- Ovnsstekte potetstrimler. 59,

Opptil 5 &r: gratis 09
Havregret med syltetay, mandler, solsikkerfra og smer. Stekt halloumi fra Holmestrand. 75,-
(sper om vegansk smer). 95,- (M) (¥)
G, M)@ A
S k dl liven. 85,-
5 smé pannekaker med husets syltetay. 150,- panske man (eNr)ggf ven
(M, E, G) e

Bred med dipp. 75,-

Speltsalat med hel spelt, cottage cheese,
(G, SU, SE)

frisk frukt og balsamico. 155,-
(M, SU, G, SE)

LUNSJ 0G MIDDAG

Hiertetaco med halloumi fra Holmestrand, bakt blomkal og bresserte gulratter i hjertesalat.

Toppet med husets hot miso saus og ristede spanske mandler.

2stk: 130,- 3stk: 160,- _4stk: 190,-
(M, SU, N, $ (. \

Gulrot- og gresskarsuppe toppet med sper gsterssopp og bladgrent.
Serveres med surdeigsbrad og smer. 160,-

Linsegryte med tomat, aubergine og fennikel, toppet med spro @sterssopp og bladgrent.
Serveres med surdeigsbred og smer (sper om vegansk smer). 180,-

(G,s, SE, sU)@

Pasta med flatesaus, spre @sterssopp og parmesan.
Serveres med bred og smer. 180,-
(M, G, SE, E)

Blaskiell dampet i flate, hvitlak, chili og hvitvin. Serveres med bred og smer. 195,-
(M, B,SU)(X)

Kremet fiskesuppe med dagens utvalg av sesongens grennsaker, fisk og skjell.
Serveres med surdeigsbred og smar. 195,-
(M, F, B, SE, S)

Speltpizza med foccaciabunn, toppet med marinert gsterssopp, redlak,
ristede mandler, pesto, chiliflak og ruccula. Kan lages vegansk. 215,-
Hvitloksdressing +20,-

(G, M U N, su) @

Urban boknatorsk med ertepuré, honning- og sennepsbrasert gulrot og stekt lok.
Serveres med brunet smar og. po‘reTsTrlmler 290,-
(%, M) ()

G: Gluten, M: Melk, F: Fisk, B: Blatdyr, SE: Selleri, S: Soya, E: Egg, N: Ngtter, SU: Sulfitt ( KC‘” lages

( Bredet vart inneholder gluten og selleri. Vi har ogsé glutenfritt bred ) glu’renfnﬂ

@ vecan



